que és violéncia
de génere?

Tota agressioé contra les dones, ja siga
fisica, psicologica o sexual, incloses les
amenaces, coaccions i la privacié de la
llibertat; tant si es produeix en la vida
publica com en la privada. Per part de
qui és o ha sigut la teua parella.

com es manifesta?

No et permet accedir als diners,
t'oculta l'existéencia de béns o
comptes, t'impedeix treballar

T'espenta, t'agarra fortament, et
déna punyades, puntades, etc.
Qualsevol acte que danye el teu cos.

SEXUAL

Et pressiona per a mantenir
relacions, t'obliga a realitzar coses
que no t'agraden, es nega a usar
preservatiu o et prohibeix usar
anticonceptius.

PSICOLOGICA

T'humilia, t'insulta, et diu que no
serveixes per res, controla tot el que
fas, on vas, amb qui, t'ailla de
familiars i amistats, és molt gelds,
t'amenaca, et vigila el mobil i el
correu electronic, et culpa de tot...

TELEFONS DE CONTACTE

Serveis Socials Santa Pola
Tel. 966 694 200 - C/ Castafos, 10

Centre Social Comunitari Santa Pola
Tel. 966 696 208 - C/ Espoz i Mina, 55

Centre de Salut
Santa Pola Tel. 966 915 300 - C/Albacete s/n
Gran Alacant Tel. 966 912 360 - Av. Escandinavia, 31

Creu Roja Santa Pola
Tel. 965 416 150 - Ctra. Elx s/n

Guardia Civil Santa Pola
Tel. 966 694 600 - Placa de la Diputacio, 2

Policia Local Santa Pola
Tel. 965 411103 - Ctra. Elx s/n

Centre Dona 24 hores Alacant
Tel. 900 580 888

Casa de la Dona d'Elx
Tel. 966 659 213

Oficina d'Atencid
a les Victimes del Delicte d’Elx
Tel. 966 917 073

Policia Nacional 091

Davant la violéncia de génere

Servei telefonic d’'informacio
i assessorament juridic 016

Emergéncies 112

SI NO ERES VICTIMA
Sempre hi haura alguna cosa que pugues fer per acabar
amb aquesta xacra social. No ometre el deure de socorrer.
Actuar com a corretja de transmissio: donant informacio,
recolzant la victima. Fent, en el teu context més proper, real
i efectiva la igualtat.

SI ERES VICTIMA

Reflexiona: Cap ésser huma mereix ser maltractat, TU

tampoc. La violéncia de génere és un delicte. Aquesta
situacio no és culpa teua, I'agressor és I'tinic responsable
del seu comportament. Ell no canviara per molt fort que

siga el teu amor i per moltes promeses que et faca. Res
justifica I'Us de la violencia. La teua seguretat i la dels teus

familiars ha d'anteposar-se a tot.
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GUIA DE RECURSOS CONTRA

LA VIOLENCIA DE GENERE

ON ACUDIR SI
BUSQUES INFORMACIO

QUE FER SI HAS PATIT
UNA AGRESSIO

Estimades i estimats,

La “Guia de recursos municipals contra la violencia
de génere” que aci presentem ha sigut elaborada
amb molt d'esforc i entusiasme amb la finalitat de
lluitar juntes davant una xacra social que atempta
contra les nostres vides, amb massa quotidianitat.

Aquesta guia té com a objectiu principal servir
d'accés rapid i eficag a tots els recursos
disponibles al municipi de Santa Pola per fer front
a qualsevol situacié de violéncia, principalment
contra les dones. En aquestes pagines s'ofereix
informacié sobre assessorament juridic, social,
assistencia psicologica i proteccid mitjancant la
intervencid i col-laboracio de tots els agents socials
de la localitat, a través d’'una actuacié coordinada i
integral.

A més de donar a conéixer tots els instruments i
serveis esmentats, la guia pretén visibilitzar que la
violencia de génere no és una successid de fets
aillats, sind un problema de caracter estructural en
la nostra societat. Per aco, hem de fer un gran
esfor¢c pergue tota la poblacié siga conscient de
|'existencia de la violeéncia de génere i de la urgent
necessitat d'actuar-hi. La millor manera és tenir
suficient informacio i estar organitzades.

Des de la Regidoria d'lgualtat de I'Ajuntament de
Santa Pola esperem que aquest tipus de
publicacions arriben a ser cada vegada menys
necessaries en un futur proper, ja que desitgem
que la violéncia tinga els dies comptats. Es una
qUestiod de justicia humana i social.

Finalment, us convidem a llegir aquesta guia amb
atencid, a utilitzar-la sempre que siga necessari, a
posar-la al servei de qui la necessite, perd sempre
amb l'esperanca de construir i aconseguir un mon
més just, igualitari, sense cap tipus de
discriminacié ni de violéncies masclistes.

Ens volem vives!

Samuel Ortiz

Regidoria d'lgualtat
Ajuntament de Santa Pola

per teléefon O16

(no deixa rastre en la factura telefonica)

SANTA Serveis Socials
POLA Centre Social Comunitari

YNW-NXo/\\g@® Centre Dona24h

Casa de la Dona d'Elx
ELX OAVD - Oficina d'Atencié
a les Victimes del Delicte
als Jutjats d'Elx

DRETS DE LA VICTIMA

DE VIOLENCIA DE GENERE

A REBRE ATENCIO PSICOLOGICA, JURIDICA |
SOCIAL DE MANERA GRATUITA

AJUDES ECONOMIQUES
PRIORITAT EN ACCES A UN HABITATGE PROTEGIT

ACCES A RECURSOS SOCIALS | HABITACIONALS
D'EMERGENCIA

AMBIT LABORAL: canvi de centre de treball, suspensio
de relacid laboral amb reserva de lloc, extincié de
contracte amb accés a prestacid per desocupacio,
reduccié o reordenacid del temps de treball. Tot aco
sempre que siga possible per les caracteristiques del
centre de treball.

ESCOLARITZACIO IMMEDIATA de menors en cas de
canvi de residencia

REGULARITZACIO amb permis de residéncia i de
treball d'estrangeres en situacio irregular i de menors al
Seu carrec.

Acudeix a I'hospital:

Si tens lesions fisiques o psiquiques, o creus que
pots tenir-les, acudeix al centre de salut per a
reconeixement medic i demana copia del part de
lesions.

Si has patit una agressio sexual no et llaves ni et
canvies de roba fins que et realitzen el
reconeixement medic.

QUE FER SI TEMS PATIR UNA

AGRESSIO O SI NERES TESTIMONI

Telefona a emergéncies 112

QUAN VAGES A

POSAR LA DENUNCIA

Usa SEMPRE l'assessorament juridic gratuit (en
Serveis Socials, al Centre Social Comunitari, al
Centre Dona 24h o a 'OAVD) abans de posar la
dendncia.

Intenta anar sempre acompanyada.

Denuncia a la caserna de la Guardia Civil de Santa
Pola o al Jutjat de Guardia d'Elx.

SERVEI DE SUPORT

En Serveis Socials (de Santa Pola i de Gran Alacant)
trobaras assisténcia social, psicologica i juridica.

En el Centre Social Comunitari de Santa Pola trobaras
assisténcia juridica, informacid i derivacié a recursos
especialitzats.

En Creu Roja de Santa Pola trobaras servei de suport
psicoldgic individual i grupal.

En el Centre Dona 24h d'Alacant trobaras assisténcia
social, psicoldgica i juridica les 24 hores del dia.

En I'OAVD de I'Elx trobaras assisténcia juridica.



