qué es la violencia
de género?

Toda agresidn contra las mujeres, ya
sea fisica, psicoldgica o sexual, incluidas
las amenazas, coacciones Yy la privacion
de libertad, tanto si se produce en la
vida publica como en la privada. Por
parte de quien es o ha sido tu pareja.

cOdmo se manifiesta?

No te permite acceder al dinero, te
oculta la existencia de bienes o
cuentas, te impide trabajar.

Te empuja, te agarra fuertemente, te
da pufetazos, patadas.. Cualquier
acto gue dane tu cuerpo.

SEXUAL

Te presiona para mantener
relaciones, te obliga a realizar cosas
que no te gustan, se niega a usar
preservativo o te prohibe usar
anticonceptivos.

PSICOLOGICA

Te humilla, te insulta, te dice que no
sirves para nada, controla todo lo que
haces, donde vas, con quién, te aisla de
familiares y amistades, es muy celoso,
te amenaza, te vigila el movil y el
correo electronico, te culpa de todo..

TELEFONOS DE CONTACTO

Servicios Sociales Santa Pola
Tel. 966 694 200 - C/ Castafos, 10

Centro Social Comunitario Santa Pola
Tel. 966 696 208 - C/ Espoz i Mina, 55

Centro de Salud
Santa Pola Tel. 966 915 300 - C/Albacete s/n
Gran Alacant Tel. 966 912 360 - Av. Escandinavia, 31

Cruz Roja Santa Pola
Tel. 965 416 150 - Ctra. Elx s/n

Guardia Civil Santa Pola
Tel. 966 694 600 - Placa de la Diputacio, 2

Policia Local Santa Pola
Tel. 965 411103 - Ctra. Elx s/n

Centro Mujer 24 horas Alicante
Tel. 900 580 888

Casa de la Dona d'Elx
Tel. 966 659 213

Oficina de Atencidn
a las Vicitmas del Delito de Elche
Tel. 966 917 073

Policia Nacional 091

Ante la violencia de género

Servicio telefénico de informaciéon
y asesoramiento juridico 016

Emergencias 112

SI NO ERES VICTIMA
Siempre habra algo que puedas hacer para acabar con esta
lacra social. No omitir el deber de socorro. Actuar como
correa de transmisién: dando informacion, apoyando a la
victima. Haciendo, en tu contexto mas cercano, real y
efectiva la igualdad.

SI ERES VICTIMA
Reflexiona: Ningtin ser humano merece ser maltratado, TU
tampoco. La violencia de género es un delito. Esta
situacion no es culpa tuya, el agresor es el Unico
responsable de su comportamiento. El no va a cambiar
por muy fuerte que sea tu amor y por muchas promesas
gque te haga. Nada justifica el uso de la violencia. Tu
seguridad y la de tus familiares debe anteponerse a todo.
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AJUNTAMENT dl E
ANTA POLA

Igualdad




GUIA DE RECURSOS CONTRA

LA VIOLENCIA DE GENERO

DONDE ACUDIR
SI BUSCAS INFORMACION

QUE HACER SI HAS SUFRIDO
UNA AGRESION

Estimadas y estimados,

La “Guia de recursos municipales contra la violencia
de género” que aqui presentamos ha sido elaborada
con mucho esfuerzo y entusiasmo con el fin de luchar
juntas ante una lacra social que atenta contra
nuestras vidas, con demasiada cotidianidad.

Esta guia tiene como objetivo principal servir de
acceso rapido y eficaz a todos los recursos puestos
en marcha en el municipio de Santa Pola para hacer
frente a cualquier situacion de violencia,
principalmente contra las mujeres.

En estas paginas se ofrece informacion sobre
asesoramiento juridico, social, asistencia psicoldgica
y proteccion mediante la intervencién y colaboracion
de todos los agentes sociales de la localidad, a través
de una actuacion coordinada e integral.

Ademas de dar a conocer todos los instrumentos y
servicios mencionados, la guia pretende visibilizar
que la violencia de género no es una sucesion de
hechos aislados, sino un problema de caracter
estructural en nuestra sociedad.

Por ello, tenemos que hacer un gran esfuerzo para
gque toda la poblacion sea consciente de la existencia
de la violencia de género y de la urgente necesidad
de actuar frente a ella. La mejor manera es tener
suficiente informacion y estar organizadas.

Desde la Concejalia de Igualdad del Ayuntamiento de
Santa Pola esperamos que este tipo de publicaciones
lleguen a ser cada vez menos necesarias en un futuro
cercano, ya que deseamos que la violencia tenga sus
dias contados. Es una cuestion de justicia humana y
social.

Por ultimo, os invitamos a leer esta guia con atencion,
a utilizarla siempre que sea necesario, a ponerla al
servicio de quien la necesite, pero siempre con la
esperanza de construir y lograr un mundo mas justo,
igualitario, sin ningun tipo de discriminaciéon ni de
violencias machistas.

iNos queremos vivas!

Samuel Ortiz
Concejalia de Igualdad
Ayuntamiento de Santa Pola

por teléfono 016

(no deja rastro en la factura telefénica)

SANTA Servicios Sociales
POLA Centro Social Comunitario

y\E{e/\\j§=) Centro Mujer24 h

Casa de la Dona d'Elx
ELCHE OAVD - Oficina de Atencién

Juzgados de Elche

DERECHOS DE LA VICTIMA

DE VIOLENCIA DE GENERO

A RECIBIR ATENCION PSICOLOGICA, JURIDICA Y
SOCIAL DE MANERA GRATUITA

AYUDAS ECONOMICAS
PRIORIDAD EN ACCESO A UNA VIVIENDA PROTEGIDA

ACCESO A RECURSOS SOCIALES Y
HABITACIONALES DE EMERGENCIA

AMBITO LABORAL: cambio de centro de trabajo,
suspension de relacion laboral con reserva de puesto,
extincion de contrato con acceso a prestacidon por
desempleo, reduccidn o reordenacion del tiempo de
trabajo. Todo esto siempre y cuando sea posible por las
caracteristicas del centro de trabajo.

ESCOLARIZACION INMEDIATA de menores en caso
de cambio de residencia

REGULARIZACION con permiso de residencia y de
trabajo de extranjeras en situacion irregular y de meno-
res a su cargo.

a las Victimas del Delito en los

Acude al hospital:

Si tienes lesiones fisicas o psiquicas, o crees que
puedes tenerlas, acude al centro de salud para
reconocimiento médico y pide copia del parte de
lesiones.

Si has sufrido una agresién sexual no te laves ni te
cambies de ropa hasta que te realicen el reconoci-
miento médico.

QUE HACER SI TEMES SUFRIR UNA

AGRESION O S| ERES TESTIGO

Llama a emergencias 112

CUANDO VAYAS A

PONER LA DENUNCIA

Usa SIEMPRE el asesoramiento juridico gratuito
(en Servicios Sociales, en el Centro Social Comuni-
tario, en el Centro Mujer 24h o en la O.AV.D.) antes
de poner la denuncia.

Intenta ir siempre acompanada.

Denuncia en el cuartel de la Guardia Civil de Santa
Pola o en el Juzgado de Guardia de Elche.

SERVICIO DE APOYO

En Servicios Sociales (de Santa Pola y Gran Alacant)
encontraras asistencia social, piscoldgica v juridica.

En el Centro Social Comunitario de Santa Pola encon-
traras asistencia juridica, informacion y derivacion a
recursos especializados.

En Cruz Roja de Santa Pola encontrards servicio de
apoyo psicoldgico individual y grupal.

En el Centro Mujer 24h de Alicante encontraras asisten-
cia social, psicoldgica vy juridica las 24 horas del dia.

En la O.AV.D. del Elche encontrards asistencia juridica.



